Warum keine Hausaufgaben?
(Zusammengefasst nach Heinz Vettiger 2002, Wittmann und Kobi)

Hausaufgaben stammen aus einer Zeit vor ca. 200 Jahren, als Kinder
nur wenige Lektionen Unterricht hatten, da sie auf dem Elternhof
mithalfen. Die Klassen bestanden aus ca. 50 Kindern, die Lehrpersonen
verfugten Uber wenige Lehrmittel. Heute haben die Kinder ein grosses
Schulpensum vergleichbar mit einem Beruf.

Es herrscht eine unverninftige HA- Praxis. Angefangenes fertig zu
l6sen, bedeutet fuir langsame Schiiler Uberstunden. Hausaufgaben sind
zudem haufig spontan improvisiert und nicht durchdacht. Komplexe
Aufgaben Uberfordern Kind und Eltern wie z.B. einen Vortrag zuhause
vorbereiten. Dabei fehlen dem Kind vielfach die Arbeits- und
Lerntechniken. HA verschwenden wertvolle Unterrichtszeit, sie missen
ausgeteilt, erklart, aufgeschrieben und eingepackt werden. Spater
mussen sie korrigiert, verbessert und nachverfolgt werden, was fir die
Lehrperson zermirbend werden kann.

Hausaufgaben fihren in vielen Familien zu taglichen Konflikten und
schaden dem familiaren Klima. Die Eltern- Kind- Beziehung kann enorm
belastet werden.

Zuhause haben die Kinder ungleiche Lernbedingungen und
Unterstlitzung der Eltern, was eine Chancenungleichheit bewirkt. Die
Eltern erklaren Aufgaben anders als die Lehrperson, was das Kind
verwirrt. Fir die Lehrperson ist es schwer nachzuvollziehen, was das
Kind ohne Hilfe gearbeitet hat.

Hausaufgaben kénnen sich negativ auf die Lernmotivation auswirken, zu
Frust und Stress fihren. Wenn die Hausaufgaben vergessen werden
oder unvollstandig sind, geht das Kind morgens mit schlechtem Geflnhl
zur Schule. Es wird die HA heimlich abschreiben, Ausreden erfinden um
Strafen und Disziplinarmassnahmen zu verhindern. Dies begunstigt
negative Schulerfahrungen und férdert Schulangst.

Hausaufgaben sind fir ADHS- Kinder unzumutbar (Hochschule fir
Heilpadagogik 2010), die Selbstorganisation ist fur diese Kinder in ihrem
Alter eine Uberforderung.

Forschungsergebnisse nach Wittmann zeigen praktisch keine Wirkung
von HA. Kinder mit oder ohne HA erbringen dieselben
Leistungsergebnisse. HA dienen eher zu Beschaftigungstherapie und
Disziplinierung.



Lernort Schule statt zuhause: Schiler werden selbstandig und lernen
sich die Zeit einzuteilen Schiler lernen Verpflichtungen nachzukommen
Schiiler verfolgen individuelles Arbeitstempo und Lernwege

Sinnvolle Hausaufgaben: Etwas beobachten, sammeln/ mitbringen,
Fragen und Interessen entwickeln, vertiefende HA als Forderung
anbieten

Ein Kind hat das Recht auf Freizeit und Erholung mit seiner Familie.



